ACTIVIDADES COLECTIVAS

Mmistral

MISTRAL PARQUE COIMBRA
— Semana del 24 al 28 y lunes 31 de agosto 2026 -
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* El lunes 31 de agosto
el horario de Mistral Pump y Pilates de la mafana se adelanta 30'.
DURACION DE LAS CLASES: Colectivas: 50" - Cross: 45" - Core: 30’

]] * Los horarios estan sujetos a posibles cambios segun necesidades.

Reserva tus clases a través
de la app MISTRAL YOU WIND

DISPONIBLE EN
® Google Play

Disponible en el

App Store



